
星空ガイド ３月１６日～４月１５日

よいの星空
３月１６日２２時頃

４月 １日２１時頃

１５日２０時頃

あけの星空
３月１６日 ４時頃

４月 １日 ３時頃

１５日 ２時頃

［太陽と月の出入り（大阪）］

月 日 日の出 日の入 月の出 月の入 月齢

３ １６ ６：０７ １８：０６ １５：５９ ５：１１ １３.４

２１ ６：００ １８：１０ ２１：２４ ７：４０ １８.４

２６ ５：５４ １８：１４ １：５９ １１：３６ ２３.４

４ １ ５：４５ １８：１８ ５：５４ １８：１６ ２９.４

６ ５：３８ １８：２２ ８：２６ ２３：１７ ４.９

１１ ５：３２ １８：２６ １２：４１ ２：３２ ９.９

１５ ５：２６ １８：２９ １６：５２ ４：４０ １３.９
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明け方、東の空に惑星大集合！

３月下旬から４月上旬に

かけて、明け方東の空低い

ところに、金星、火星、土

星の３つの惑星が集まりま

す。２８日には月齢２５の細

い月も近くにやってきます

ので、とてもにぎやかな光

景が見られます。２８日の

日の出の時刻は６時前くら

いですので、明け方４時

３０分から５時頃に見るの

がおすすめです。

金星はマイナス４.３等級

と非常に明るく光っており、

東の空で一番目立ちます。

また土星は０.８等級、火星

は１.０等級くらいです。金

星を目印に探してみましょ

う。

３月２９日には金星と土

星が最も近くなります。そして４月５日には、火星と土星が約０.３°まで大接近します。

以降は、３つの惑星がどんどん離れていきます。

毎日少しずつ惑星の位置関係が変わりますので、早起きが得意な方は、ぜひご覧

になってみてください。

［こよみと天文現象］

月 日 曜 主な天文現象など

３ １６ 水 火星と金星が近づく

１８ 金 ○満月（１６時）

春の彼岸の入

２０ 日 金星が西方最大離角

２１ 月 春分／春分の日

２４ 木 月が最近（３６９,８００㎞）

２５ 金 下弦（１５時）

２８ 月 明空に月、火星、金星、土星が集

まる

２９ 火 金星と土星が接近

月 日 曜 主な天文現象など

４ １ 金 ●新月（１５時）

５ 火 清明

明空で火星と土星が大接近

８ 金 月が最遠（４０４,４００㎞）

９ 土 上弦（１６時）

図．３／２８～４／５の明け方４時３０分頃の大阪の空
※ステラナビゲーター１０にて作図

図．３／２８～４／５の明け方４時３０分頃の大阪の空
※ステラナビゲーター１０にて作図

西野 藍子（科学館学芸員）
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